
इवकीमा बसाई दर्ाा  भएकालाई अब केही ददनमा खोप कार्ा पठाइने छ। 

खोप कार्ा संग दबदेसी भाषामा लेखीएको पेपर पदन पठाइने छ राम्रोसंग पढ़नुहोला 

【कार्ासूची】 

खोप कार्ा पठाउने र्ोजना 

उमेरसमू     दमदर् 

59～50उमेर - ८मदहना२०गरे् 

49～40उमेर   ८मदहना२५गरे् 

39～30उमेर-  ८मदहना३१गरे् 

29～12उमेर   ९मदहना३गरे् 

 

खोप परदकर्ा ददन          खोप लीन सदकने ददन 

 

८कोमदहना२०गरे्   ब्यक्तिगर्खोप अदभर्ान：९कोमदहनाको(८कोमदहनाको३०गरे्बाट ९को२६गरे्सम्म) 

८कोमदहना२०गरे्   सामूदहकखोप：९कोमदहनाबाट१०मदहनाको(८कोमदहना३०गरे्१०कोमदहनाको२४गरे्) 

९कोमदहनाको     ब्यक्तिगर्खोप：१०मदहनाको(९कोमहीना को २७गरे्बाट१०मदहनाको२४गरे्)   

※ब्यक्तिगर्खोप：ब्यक्तिगर् खोप प्रदकर्ाा हाक्तिटलबाट खोप लगाउने 

 सामूदहकखोप：खोप केन्द्रमा गएर सामूदहक रुपमा लगाउने 

※ददनपररबर्ान पदन हुनेछ। 

 

खोप कार्ा प्राप्त गरेर खोप लगाउना चाहनेहरु ले फोन अथवा नेट बाट खोप लगाउन बुदकंग गनुाहोला। 

 

फोननम्बर  0246-30-9000 9：00～17：00  समर् (९बजेबाटबेलुकको ५बजेसम्म) 

freeर्ाइल  0120-053-500 9：00～17：00   (९बजे बाटबेलुकाको ५बजे सम्म) 

जापानको दबदाको ददनमा पदन फोन सेवा हुनेछ। 

जापानीमा फोनमा बोल्नु होला।                                                 

  

 〇नेटबाट २४घण्टा बुदकंग खुल्ला हुनेछ। https://iwaki.hbf-rsv.jp 

・खोप बुदकंग गदाा खोप दलने ठाउ  अथवा दमदर् खोपदलनी समर् दुई मध्य एक छानेर  गनुा होला। 

 ・（खोप हक्तिटल बाट दलनी की खोप केन्द्र बाट दलनी.खोप हाक्तिटल बाटकी खोपकेन्द्र बाट लगाउने छानेर गने खोपलागउने 

ठाउ थाहा न भए सोधेर थाहा पाउनु होला। 

 

※『いわきグリーンベース』सामूदहक खोप केद्र इवकी गुररनबेसु  

(いわき市(市)常磐湯本町上浅貝（じょうばん ゆもとまち かみあさがい）１１０－２５  

र्ो खोप केन्द्र  र्ो ठेगना मा छ। र्ो रू्मोर्ो एदक बाट ५~१० दमनेट ट्यक्सी मा लागछ। 

खोप लाउन सदकने ददन 

बुधवार～आइर्बार、दबहान ,ददउसो ,बेलुका 

◎खोप नलगाउने ददन बुदकंग गदाा थाहा हंुनछ। 

 

https://iwaki.hbf-rsv.jp/


※『いわき市（し）平体育館（たいら たいいくかん）』इवकीको र्ाइरा र्ाईइकुखान  खोप केन्द्र  

場所（ばしょ）：いわき市（し）平字正内町（たいら あざ しょうないまち）６－１ 

र्ो सेनबा र Jp दगनको अगाडी छ 

खोपदलन सदकने ददन र्ो खोप केन्द्र मा : 

शदनबार ददउसो, आइर्ाबार दबहान र ददउसो  

◎ खोपलीन न दमलनी ददन खोप बुदकंग गदाा थाहा हुनंछ। 

〇दबसूरु्र् रुपमा खोप कार्ा संग पठाएको पेपर हेरनु होला। 

 

सर्का   

  

・खोप बुदकंग गरेको ददन (समर् ,ठाऊ )मा खोप लगाउने। 

・खोप बुदकंग गरेको ३०दमनेट अदग बाट खोप उकेचुके हुनेछ। 

  शररर को  र्ापक्रम नादपने छ त्यसेले केही समर् लाई ख्याल गरेर  पुगे्न खोप केन्द्र मा 

・खोप बुदकंग गरे को समर्३०दमनेट भन्दा ढीलो भए मा खोप लगाउन पाइने छै न। 

・खोप दलन नसकेको खंर्ामा आफै ले खोप CXL गना पने छ। 

※Cxl(क्यानदसल)नगरेम अकों फेरी खोप बुदकंग गना दमलने छैन। 

・खोप लीन नसदकने जस्तो भए खोप को बुदकंग पैले CxL (क्यानदसल)गनुा होला। 

・एक चोटी खोप लगाए पछी दोस्रो खोप बुदकंग गनुा होला।धन्यबाद 


