
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

코로나 19 감염이 의심되는 사람이  

                  집에서 주의해야 하는 사항 

 감염 의심자는 식사나 침실 사용을 따로 하는 등, 독립공간에 

서 따로 생활하며, 함께 사용하는 장소 (화장실, 욕실 등의)의 

이용 횟수를 줄인다. 

식사나 침실 사용도 따로 한다.  
 감염 의심자의 간병은 가능한 한 한 명 또는 정해진 사람 

만 간병하도록 한다.  

 가능한 한 전원이 마스크를 써서 바이러스가 퍼지지 않도록 한다. 마스크가  

없는 사람은 기침이나 재채기를 할 때 티슈 등으로 입과 코를 가린다. 

 손에 묻은 바이러스가 눈이나 코, 입으로 들어갈 가능성이 있으므로 손 세정제 

를 사용하여 손을 씻고 알코올로 소독을 한다.  

 낮 시간에는 창문을 열거나 에어컨  

또는 환풍기를 틀어 집 안의 공기를  

환기시켜 준다.  

 수건이나 식기, 수저 등은 따로 사용하며, 사람의 손 

이 자주 닿는 손잡이 등은 소독을 한다. 화장실, 욕실 

은 청소용 세제로 청소한다. 사용한 식기 등은 따로  

씻지 않아도 된다.  

 이불 시트나 커버, 의류는 집에 있는 세탁기 

로 세탁하여 잘 말린다. 빨래를 할 때는 위생 

장갑과 마스크를 하여 직접 세탁물에 닿지 않 

도록 조심한다.  

 콧물이 묻은 티슈는 손에 닿지 않도록 쓰레기 봉투 

에 넣고, 봉투 입구를 꽉 묻어서 밖에 내놓고 바로  

손을 씻는다.  

공익재단법인 이와키시 국제교류협회 (이와키 시청 관광교류과 5 층) ☎ 0246‐22‐7409 
Facebook   @IwakiIA  Twitter   @iia_info  Instagram  iia_photo 

 

(후생노동성 홈페이지 발췌) 

 감염 의심자와 함께 사는 사람은 감염될 가능성이 있으므로 감염 의심자의 증상이 

좋아져도 14 일이 지나기 전까지 건강 상태를 자세히 체크하며, 직장이나 학교에 가 

는 등 외출할 때는 마스크를 하고 자주 손을 씻어 주세요.  

주의! 

https://twitter.com/iia_info

